
Don’t Worry, Be Happy 
 

 
 
What we know as Believer’s is that our attitude to our possessions and materials things is a 
direct reflection of our spiritual condition.   
 

 If ‘things’ consume us it shows that we lack trust and contentment. 
 

 If we walk in faith and great trust it shows we lack need.  
 
 
"Therefore I tell you, do not be anxious about your life, what you will eat or what you 
will drink, nor about your body, what you will put on. Is not life more than food, and the 
body more than clothing? 26 Look at the birds of the air: they neither sow nor reap nor 
gather into barns, and yet your heavenly Father feeds them. Are you not of more value 
than they? 27And which of you by being anxious can add a single hour to his span of life? 
28And why are you anxious about clothing? Consider the lilies of the field, how they 
grow: they neither toil nor spin, 29yet I tell you, even Solomon in all his glory was not 
arrayed like one of these. 30But if God so clothes the grass of the field, which today is 
alive and tomorrow is thrown into the oven, will he not much more clothe you, O you of 
little faith? 31Therefore do not be anxious, saying, 'What shall we eat?' or 'What shall we 
drink?' or 'What shall we wear?' 32For the Gentiles seek after all these things, and your 
heavenly Father knows that you need them all. 33But seek first the kingdom of God and 
his righteousness, and all these things will be added to you. 34 "Therefore do not be 
anxious about tomorrow, for tomorrow will be anxious for itself. Sufficient for the day is 
its own trouble. 
 
 

 He’s our Master ‐ 
 

Phil. 4:6‐7; 11‐12 
“do not be anxious about anything, but in everything by prayer and 
supplication with thanksgiving let your requests be made known to God. 



7And the peace of God, which surpasses all understanding, will guard your 
hearts and your minds in Christ Jesus.” 

 
 
“11Not that I am speaking of being in need, for I have learned in whatever situation I 
am to be content. 12I know how to be brought low, and I know how to abound. In 
any and every circumstance, I have learned the secret of facing plenty and hunger, 
abundance and need.” 

 
 
Knowing this, there should never be a day in our lives when we fail to thank God for life, food, & 
provision!  Those are all His gifts and if we fail in recognizing that – we fail in life!  
 
 

 He’s our Provider ‐  
 
“God never leaves any unfinished work.  Whatever He starts, He finishes!”   

 
 

 Proper Priorities ‐ 
 
 

 Tomorrow is yet to come… 
 

Lam. 3:22‐23 “The steadfast love of the LORD never ceases; his mercies never 
come to an end; they are new every morning; great is your faithfulness.”  ESV 


